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REGULAMIN UBIORU DLA UCZNIOW TECHNIKUM NR 3
Przepisy ubiorcze dla uczniéw klas Technikum nr 3 w Zdunskiej Woli, w zawodach:

o technik hotelarstwa
o technik organizacji ustug gastronomicznych/ technik Zywienia i ustug
gastronomicznych.

Zgodnie z przepisami BHP, ktdre dotycza m.in. posiadania odziezy ochrennej
uczen klasy technikum ma obowiagzek:

1. posiadania stroju stuzbowego zgodnego z profilem klasy:

Technik hotelarstwa:

stréj powinien byé: dobrze skrojony, dopasowany do figury, jednoczesnie

wygodny, aby nie krepowat ruchow.

o Kobiety: czarna gtadka spodniczka (dtugos¢ spddnicy nie krétsza i nie dituzsza
niz 10 cm powyzej/ ponizej kolana), czarna gtadka kamizelka, biata bluzka/
koszula z kotnierzykiem, rajstopy/ ponczochy w kolorze cielistym, czarne buty
wizytowe (wysokos¢ obcasa 2-3 cm);

e Mezczyzni: czarne gtadkie spodnie, czarna gtadka kamizelka, biata koszula
z dtugim rekawem, czarne skarpety, muszka lub krawat, czarne buty wizytowe.

Technik ustug gastronomicznych/ technik zywienia i ustug
gastronomicznych:
stréj powinien by¢: dobrze skrojony, dopasowany do figury, jednoczesnie
wygodny, aby nie krepowat ruchéw.
Stroj w kuchni:
Kobiety i mezczyzni: obowigzuje stréj sktadajacy sie z biatego ptdciennego
fartucha z rekawami, zapaski, biatego czepka lub czapki doktadnie zakrywajgcej
wiosy, obuwia profilaktycznego.
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Stroj na sali konsumenckiej:

e Kobiety: czarna gtadka spddniczka (dtugos¢ spddnicy nie krétsza i nie dtuzsza
niz 10 cm powyzej/ ponizej kolana), czarna gtadka kamizelka, biata bluzka/
koszula z kotnierzykiem, rajstopy/ ponczochy w kolorze cielistym, czarne buty

. wizytowe (wysokos¢ obcasa 2-3 cm);

e Mezczyzni: czarne gtadkie spodnie, czarna gtadka kamizelka, biata koszula z
dtugim rekawem, czarne skarpety, muszka lub krawat, czarne buty wizytowe.

2. wktadania stroju stuzbowego w czasie uroczystosci szkolnych oraz przedsiewzigc
organizowanych przez placéwke.

3. dbania o schludny wyglad oraz noszenia odpowiedniego stroju, tj.:
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stréj powinien by¢ czysty i starannie wyprasowany — za jego stan odpowiada
uczen.,

wypielegnowane dtonie i paznokcie, idealnie czyste, paznokcie zadbane - krétko
obciete, dopuszczalny lakier tylko bezbarwny,

czystos¢ ciata i jamy ustnej (Swiezy oddech),

e zadbane wiosy - fryzura nie moze utrudnia¢ obstugi, dtugie wtosy nalezy

zwigzac,
mezczyzni - gtadko ogoleni, kobiety - delikatny makijaz,

e dopuszczalna delikatna bizuteria,

pogodny nastroj.
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W zwigzku z ksztatceniem w zawodzie technik transportu kolejowego wprowadza sie
nastepujgce zmiany do Regulaminu:

Do pkt. 1. dodaje sie:

W zwiazku iz pracownicy spotek kolejowych zobowigzani sg do noszenia strojéw
stuzbowych, wyrdzniajacych ich jako grupe zawodowa, wprowadza sig¢ w szkole strdj
galowy obowigzujgcy uczniéw ksztatcacych sie w zawodzie technik transportu kolejowego.

Technik transportu kolejowego:

strj powinien byé: dobrze skrojony, dopasowany do figury, jednoczesnie

wygodny, aby nie krepowat ruchéw.

o Kobiety: granatowa gtadka spddniczka (dtugo$¢ spddnicy nie krétsza i nie
diuzsza niz 10 cm powyzej/ ponizej kolana), granatowa marynarka, biata
koszula, rajstopy/ ponczochy w kolorze cielistym, granatowy krawat, czarne
buty wizytowe (wysokos¢ obcasa 2-3 cm);

e Mezczyzni: granatowe gtadkie spodnie, granatowa marynarka, biata koszula,
czarne skarpety, granatowy krawat, czarne buty wizytowe.

W dni nauki przedmiotéw zawodowych uczniowie obowigzani s do noszenia
granatowych marynarek.
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